Cursus professionnel
Formation en Astroherboristerie

Cursus Créateurs.trices
de produits



L'Astroherboristerie comprend 2 champs d’expertise :

I’Astrologie
et
|'Herboristerie

Ces 2 pratiques vont s’interconnecter a travers plusieurs phases complémentaires et indispensables a une pratique professionnelle
1 — Connaissance approfondie du végétal a un niveau physique, mental et spirituel (vertus initiatiques et évolutives pour notre ame)

2 — Connaissance des principes astrologiques et des principes de |'astrologie médicale, des planétes (énergétique,
fonction évolutive)

3 — Faire des correspondances qui font SENS entre les planétes / notre corps/esprit/ame et les plantes (expertise plantes/planetes/
humains) et entre les éléments/plantes/humains notamment a travers la médecine ayurvédique (plan humain et végétal) et savoir
expliquer pourquoi on fait ces correspondances

3 — Connaissance des signes astrologiques et les correspondances entre les signes, le corps, |'esprit et I"évolution de I'ame
de chacun des 12 archétypes du zodiaque

4 — Application et utilisation de leurs correspondances visant a équilibrer et harmoniser les différentes énergies planétaires dans |'étre
humain du plan spirituel au plan physique.

5 — Méditations sur la fréquence planétaire et |'essence spirituelle des planetes a travers |'étre végétal, ce qui induit
une compréhension, une contemplation et une connaissance de I'organisation de I'Univers et des forces de la création

Lobjectif du cursus Créateurs/trices de produits est d'intégrer les principes de I'astrologie et le timing astral précis
a votre pratique avec le végétal afin de potentialiser le pouvoir thérapeutique des plantes et permettre aux client.e.s
d'utiliser moins de produits afin de préserver la ressource, des produits plus efficaces aux effets plus durables dans le temps
et sur tous les plans de I'étre



Ce que vous allez apprendre dans la formation

Acquérir des clés et des ressources puissantes et holistiques
pour vos client.e.s et comprendre comment s’exprime
I'intelligence innée du corps

Expertise plantes/planetes/humain : Les interconnexions qui se
tissent entre les planétes, les astres et les étres vivants sur Terre :
les plantes et nous
et comment faire
des correspondances qui font sens

Des connaissances poussées en herboristerie énergétique pour
connaitre les qualités et propriétés
des plantes sans avoir a retenir des listes de propriétés a rallonge



Comprendre les états tissulaires et leur place dans cette pratique

Comment les 3 doshas ayurvédiques
se reflétent dans I'herboristerie
et les énergies planétaires,
évaluer la constitution innée et équilibrer les déséquilibres
acquis

Expertise plantes/éléments/humain
comment les 5 élements se réfletent en nous et dans les
végétaux sur toutes
les couches de notre étre : physique, émotionnel, spirituel

Expertise plantes/alchimie/humain :
les principes alchimiques, connexion entre l'alchimie et
I'Astroherboristerie, comment créer des élixirs spagyriques
pour vous et vos client.e.s

Réinsuffler la spiritualité dans la science afin de libérer le
véritable potentiel de guérison de la médecine par les plantes



Ce a quoi vous accés dans ce Cursus Créateurs/trices de produits

Un parcours de 7 mois de formation avec surpervision
19 modules vidéos
8 méditations Astro-végétales
2 ateliers professionnels
7 appels de groupe

Possibilité d’acceder apres la formation au AstroHerboLab, espace de suivi pour les personnes certifiées

Ce cursus n'est absolument pas adapté pour les Thérapeutes et les personnes qui souhaitent faire de Paccompagnement
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Module 1

Module 3

LU'Astroherboristerie : les bases et les Astrologie les bases

origines Fondements de I'astrologie
et principes clés
Module 2 La création de la carte de naissance

L'Ascendant, la Lune et |le Soleil
Comprendre le theme natal :
comment lire le theme
Astrologie sidérale VS Astrologie tropicale
Les planetes, les bases
Les maisons astrologiques, les bases

Les Bases de I'herboristerie : les 6 clés
I'herboristerie énergétique et intuitive
la question des dosages, les formes
galéniques, hygiene, les principes actifs
chez les plantes

Module 4

Les bases I'Ayurvéda : notions et
tridoshas, liens avec les planéetes
L'Ayurvéda et les saisons

Module 5

La gestion des constitutions en Ayurvéda
Les gunas et le lien avec
I'Astroherboristerie

Module 6
Les 3 modes astrologiques :

et leur connexion avec les plantes et les
saisons
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Module 7 Module 9 Module 11
L'Alchimie végétale Les 6 états tissulaires Le Soleil : qualités de l'astre,
les principes alchimiques Qu'est ce que les 6 états tissulaires correspondances physiques (organes,
& le processus de création d'un élixir dans notre corps et leurs significations systémes d'organes, états tissulaires),
spagyrique dans la pratique de I'Astroherboristerie correspondances au niveau émotionel et
psychologique, fonction évolutive du
Module 8 Module 10 Soleil
Le millepertuis et le Soleil : vous allez
Les 5 éléments : Les 13 clés pour faire des découvrir toute I'architecture énergétique
Comment les éléments composent correspondances qui font sens du millepertuis et son lien avec |'astre
et impactent les étres végétaux et les Plantes/planetes solaire
étres humains et a chaque niveau : corps, Plantes/ éléments
esprit, ame Plantes / Principes alchimiques Module 12
Les solides de Platon Ces clés permettent de définir La Lune : qualités de l'astre,

I'architecture énergétique de la plante correspondances physiques (organes,

systémes d'organes, états tissulaires),
correspondances au niveau émotionel et
psychologique, fonction évolutive de la
Lune
La guimauve et la Lune : vous allez
découvrir toute I'architecture énergétique
de la guimauve et son lien avec I'astre
lunaire



Module 13

La planéte Mars : qualités de la planete,
correspondances physiques (organes,
systemes d'organes, états tissulaires),

correspondances au niveau émotionel et
psychologique, fonction évolutive de la
planéte Mars
L'ortie et Mars : vous allez découvrir I'ortie
d'une nouvelle perspective et son lien
avec la planete Mars

Module 15

Jupiter : qualités de la planete,
correspondances physiques (organes,
systéemes d'organes, états tissulaires),

correspondances au niveau émotionnel et
psychologique, fonction évolutive
La bardane, le pissenlit et Jupiter :quels
sont les liens de ces plantes avec cette
planéte

0 0

Module 17

Mercure : qualités de la planete,
correspondances physiques (organes,
systéemes d'organes, états tissulaires),

correspondances au niveau émotionnel et
psychologique, fonction évolutive
L'angélique, I'acore odorant et Mercure :
qguels sont les liens de ces plantes avec la
planéte Mercure



Module 14

La planete Vénus : qualités de la planéte,
correspondances physiques (organes,
systémes d'organes, états tissulaires),

correspondances au niveau émotionnel et
psychologique, fonction évolutive de la
planete Vénus

L"achillée millefeuille la Rose et Vénus:
quels sont les liens de ces plantes avec la
planete Vénus

Module 16

La planéte Saturne : qualités de la planete,
correspondances physiques (organes,
systemes d'organes, états tissulaires),

correspondances au niveau émotionnel et

psychologique, fonction évolutive de la
planete

La préle, la consoude, le bouillon blanc et
Saturne : quels sont les liens de ces
plantes avec la planete Saturne

Module 18

Les trois planetes extérieures : Uranus,
Pluton, Neptune : qualités de la planéte,
correspondances physiques, fonction
évolutive de la planéte
& leurs liens avec les plantes

Module 19

Synthése et intégration de la formation
Le modele d'architecture énergétique
& Exemples d'architecture énergétique



Les Ateliers
Réunion d’acceuil : le lundi 3 juin 2024 a 19h

6 mois d’apprentissages et a la fin des 6 mois, 1 mois avec 2 ateliers pratiques en janvier
2025

Atelier 1 : Les plantes vénusiennes - 10 janvier 2025

Atelier 2 : Les mécanismes de synchronisation astrale - 17 janvier 2025

Les 6 premiers appels de groupes sont suivis avec le Cursus Thérapeutes car cest le

meéme contenu puis le 7e appel est dédié uniquement au groupe de ce Cursus



INCLUS dans la formation professionnelle
Formation HERBAL ZODIAC (valeur : 622 euros)

La formation Herbal Zodiac couplée avec la
formation de base en Astroherboristerie
est indispensable pour pratiquer
au niveau professionnel

Elle permet d’acquérir une connaissance
approfondie des signes du zodiaque et des
plantes associées a chaque archétype
et de comprendre la double correspondance
d’astrologie médicale au niveau de notre
corps, esprit et ame avec les signes zodiacaux

Plus de 40 plantes sont abordées dans cette
formation tout au long des 12 mois

La formation Herbal zodiac



https://herbescreatives.systeme.io/2d0f9093-b17634ee

Coit de la formation
1400 euros
Paiement en 1 a 7 fois

Si vous étes déja inscrit.e a Herbal zodiac, le coiit de Herbal
Zodiac (622 euros en 2024) sera déduit



